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Januar
Fr 09				   Was war und was wird� 20.00 Uhr              

Sa 10				   Was war und was wird� 20.00 Uhr 

So 11				   Grölgruppe� 18.00 Uhr 

Mi 14				   Improshow� 19.30 Uhr 

Fr 16				   Was war und was wird� 20.00 Uhr 

Sa 17				   Was war und was wird� 20.00 Uhr 

So 18				   Was war und was wird� 18.00 Uhr

Mi 21	 			   Was war und was wird� 19.30 Uhr

Sa 24				   Achtsam morden� 20.00 Uhr

So 25				   Achtsam morden� 18.00 Uhr

Fr 30  Sa 31		  Achtsam morden� 20.00 Uhr 

  

Februar
So 01				   Achtsam morden� 18.00 Uhr

Mi 04				   Achtsam morden� 19.30 Uhr

Fr 06				   Achtsam morden� 20.00 Uhr 

Sa 07				   Achtsam morden� 20.00 Uhr 

					     Achtsames Foyerfeuer� 22.15 Uhr 

So 08				   Improshow� 18.00 Uhr 

Fr 13  Sa 14		  Achtsam morden� 20.00 Uhr 

So 15				   Grölgruppe� 18.00 Uhr  

Fr 20				   Achtsam morden� 20.00 Uhr 

Sa 21				   Achtsam morden� 20.00 Uhr 

TICKETSHOP

Wir freuen uns, dass unsere Spiel.Raum-Angebote so gut an-
genommen werden und führen sie im neuen Jahr weiter. Wer
also Lust auf neue Spiele hat oder endlich mal aktiv Theater 
machen will — traut euch. Wenn ihr Fragen habt, in unserem 
Ticketshop in der Hüxstraße 111 bekommt ihr Infos und Be-
ratung immer montags bis freitags zwischen 11 und 14 Uhr 
— live oder telefonisch! 

Ebenfalls im März 2026 findet zum neunten Mal das Kinder
theaterfestival Nordischer Theaterfrühling in unseren Räu
men statt. Ein repräsentativer Einblick in die lebendige 
Theaterszene für junges Publikum.

Bleibt uns, euch einen guten Start ins Jahr 2026 zu wünschen 
— und denkt dran: Wir dürfen alles erwarten, auch das Gute!
Euer Combinale-Team

ÜBER LEBEN

TH
EA
TE
R

Sigrid Dettlof und Christian Glockzin erarbeiten zusammen 
mit dem Regisseur Uwe Schwarz ein Stück, das mit politischer 
Schönheit und hoffnungsvoller Verzweiflung die Situation der 
Welt betrachtet und Mut zum Überleben machen möchte — 
mit den Mitteln des Theaters, viel Humor, guten Texten und 
Musik. Dabei haben sie sich unter anderem von Texten Erika 
und Klaus Manns aus der Produktion »Fahrt ohne Schlaf« 
inspirieren lassen und waren wiederum überwältigt von den 
vielen historischen Parallelen zwischen 1930 und der Jetzt-
Zeit. Ihr Fazit: Es ist 5 vor 33. Die Premiere ist für den 6. März 
2026 geplant.

9. LÜBECKER KINDERTHEATERFESTIVAL WIR WAREN 
UM 20 UHR 
VERABREDET

COMBINALE



Anke und Theo, ein Paar mit fast erwachsenen Kindern. Sie 
sitzen im Theater. Noch bevor die Vorstellung losgehen kann, 
gibt es Streit: Parkplatzsuche, Programmheft, Prosecco ... Die 
Routinen des Alltags haben die beiden eingeholt. Doch was war 
da mal? Es war doch nicht alles immer so ... mittelmäßig ... Sie 
beginnen sich zu erinnern, tauchen ein in die Zeit und in den 
Zauber des Theaters. Denn im Bühnenlicht blickt es sich ganz 
anders auf das eigene Leben. Sie können die Rollen wechseln, in 
der Zeit springen, Erfundenes in Erinnerungen mischen, Distanz 
zum eigenen Charakter einnehmen.
Was ist es wert, erinnert zu werden und wie erzählt man (sich) 
selbst seine eigene Geschichte? Hat man vielleicht aneinander 
oder gar am eigenen Leben vorbeigelebt? Was wäre gewesen, 
hätte man andere Wege eingeschlagen, andere Entscheidungen 
getroffen? Und könnte man den Regler in Richtung Zukunft dre-
hen? Würde man wissen wollen, was wird, wie es weitergeht und 
wann es aufhört?
»Was war und was wird« stellt Fragen von existenzieller, berüh-
render, tragikomischer Wucht. Sebastian Wirnitzer bringt dieses 
witzige und aberwitzige Stück Gegenwartsliteratur des meist-
gespielten deutschsprachigen Dramatiker-Duos Hübner/Nemitz 
auf die Combinale-Bühne und lässt Rebecca Indermaur und 
Knut Peters in den Hauptrollen Ehe- und Lebensbilanz ziehen. 
» … ein großartiger, anrührender, sehr kluger und vielschichti
ger Theaterabend.« (ultimo)
 

Strafverteidiger Björn Diemel soll endlich zur Ruhe kommen — zumindest verlangt das seine Ehefrau. Kurzerhand schickt sie den cleveren 
Anwalt, der sonst die Unterwelt vertritt, zu einem Achtsamkeitscoach. Doch was er dort lernt, verändert nicht nur sein Leben, sondern auch 
die Machtverhältnisse im organisierten Verbrechen. In dieser temporeichen Bühnenfassung des Erfolgsromans (ver)führt Ulli Haussmann 
als Diemel die Zuschauer:innen in eine dunkle Welt, während Clarissa Börner und Knut Peters durch über 20 Rollen switchen. Gemeinsam 
entfachen sie eine humorvolle Mischung aus Krimi- und Ratgeberparodie — mit schwarzem Humor und überraschenden Wendungen. Ein 
Theatererlebnis, das beweist: Manchmal ist Selbstoptimierung gefährlich. Vor allem für andere. 
Achtsam morden ist der neue Blockbuster des Combinale. Die Vorstellungen der ersten Staffel waren schnell ausverkauft. Jetzt starten wir 
ein weiteres Paket und empfehlen rasche Buchung — ist auch ein feines Geschenk zum Jahreswechsel, wenn die guten Vorsätze noch im 
Gedächtnis sind! Also zuschlagen, ehe es zu spät ist!

FREIFLUG DURCH DIE ZEIT

ACHTSAM MORDEN

WAS  WAR 
 UND WAS  WIRD 

EIN ACHTSAMKEITSKRIMI 
NACH DEM ROMAN VON KARSTEN DUSSE

Live singen, mit anderen zusammen, begleitet von tollen Mu-
sikern und freudig unterstützt vom Combinale-Team. Außer-
dem gibt es wieder ein kongeniales Quiz. Ein echter Stim-
mungsaufheller und ein großer Spaß! Wir freuen uns auf Euch!

MIT Sigrid Dettlof, Ulli Haussmann und Knut Peters  
PIANO Jens Ketelsen SCHLAGZEUG Olaf Koep
 

SING OUT! FREAK OUT!

GRÖLGRUPPE

IMPROSHOW

Am 7. Februar freut sich das Achtsam-Ensemble, mit euch nach der Vorstellung aus unserem Foyer einen Dancefloor zu machen: Björn 
und Katharina Diemel gewähren Einblicke in ihre ganz privaten Playlists, Dragan, Sascha, Boris und Katjuscha spielen Balkan-Beats und 
Joschka Breitner lädt zur Socken-Disco. Wir freuen uns auf alle, die mal wieder das Tanzbein schwingen wollen! 

EIN STÜCK VON Lutz Hübner und Sarah Nemitz MIT Rebecca Indermaur und Knut Peters 
REGIE Sebastian Wirnitzer BÜHNENBILD Vinzenz Gertler LICHTDESIGN Migo Eichholz  
VIDEO Katharina Spuida-Jabbouti TECHNIK Tobias Pupp 
Aufführungsrechte bei Hartmann & Stauffacher GmbH Verlag für Bühne, Film, Funk und Fernsehen Köln

MIT Clarissa Börner, Ulli Haussmann und Knut Peters REGIE UND BÜHNE Sebastian Wirnitzer KOSTÜM Katia Diegmann ASSISTENZ Bjarne Sachtler  
LICHTDESIGN Migo Eichholz VIDEO Katharina Spuida-Jabbouti TECHNIK Tobias Pupp BÜHNENBAU Stefan Teichmann
Alle Rechte bei Gustav Kiepenheuer Bühnenvertriebs GmbH

ACHTSAMES  FOYERFEUER

INSTANT SL
Die Impro-Gemeinde wächst und wächst, denn in schweren 
Zeiten ist Improvisationstalent gefragt und da im letzten Jahr 
fast 100 unserer Zuschauer:innen sich selbst in einem unse-
rer Spiel.Raum-Kurse ausprobiert haben, liegt die Latte für die 
Impronaut:innen von Instant SL hoch. 

MIT Buki Appelt, Rodolphe Bonnin, Sabine Göbel, Stevie Heydeck, Karin Kellner, 
Conny Postler MUSIK Jens Ketelsen, Ebo Liesching MODERATION Sigrid Dettlof


